Lista niezbednych rzeczy do zabrania ALFA CAMP 2026

1. Telefon X
) Pienigdze - kieszonkowe max 20
) zt dziennie
3. Okulary basenowe _
4, Klapki basenowe _
5. Klapki do codziennego chodzenia _
6. Recznik Basenowy _
7. Recznik do kgpania codziennego _
Przybory do kapania
(szczoteczka do zebow, pasta,
8. antyperspirant, krem
przeciwopalaniu, ptyn do mycia
ciata, szampon)
Kapielowki - nie spodenki
Dziewczyny strdj jednoczesciowy
10 Czepek - mile widziany
) AMS ALFA
I1.  T-Shirt na kazdy dziefi obozu [ XN
12. 2 dodatkowe T-shirt _
13 Spodenki jedne na dwa/ trzy dni
) obozu
14. Buty Sportowe _
15 Haléwki lub buty z jasng
) podeszwa
17. Bielizna na kazdy dzien tygodnia _
18. Dodatkowa bielizna x2 _
19 Stroje sportowe jeden na dwa dni
) (koszulka i spodenki)
BIAIA KOSZULKA NA
20. FESTIWALL KOLOROW
(Odpierze sig)
21. Latarka X
2 ey Cox



23.
24.
25.
26.

27.

28.
29.

Bluza x2
Kurtka przeciwdeszczowa x1
(ortalion)
CZAPKA Z DASZKIEM

Dla pitkarzy getry w kolorze
czarnym lub zielonym.
Koszulki obozowe z ubieglego
roku
Str6) AMS ALFA - osoby ktore
posiadaja
Plecak podreczny




